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Abstrak 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis seberapa besar pengaruh Return on Asset, 

Return on Equity dan Debt to Equity Ratio terhadap Return Saham pada perusahaan Manufaktur 

sub sektor Food and Beverages yang terdaftar di BEI periode 2022-2024, baik secara parsial 

maupun secara simultan. Tempat Penelitian pada perusahaan Manufaktur sub sektor Food and 

Beverages yang terdaftar di BEI periode 2022-2024. Riset ini menggunakan sampel Purposive 

sampling dengan 11 Perusahaan. Desain penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, 

metode data sekunder, dan penelitian ini menggunakan analisis regresi liniear berganda. Hasil dari 

perhitungan pada regresi liniear berganda diperoleh kriteria t hitung > t tabel atau 1,916 < 2.04227 

dengan demikian dapat disimpulkan bahwa tinggi rendahnya nilai Return On Asset tidak 

mempunyai pengaruh signifikan terhadap tinggi rendahnya return saham secara parsial. Hasil 

perhitungan pada regresi berganda diperoleh kriteria t hitung < t tabel atau -1,339 < 2.04227 

dengan demikian dapat disimpulkan secara parsial bahwa tinggi rendahnya nilai Return On Equity 

tidak mempunyai pengaruh signifikan terhadap tinggi rendahnya return saham. Hasil perhitungan 

pada regresi berganda diperoleh kriteria t hitung > t tabel atau 3,848 > 2.04227 dengan demikian 

dapat disimpulkan bahwa secara parsial tinggi rendahnya Debt to Equity Ratio berpengaruh 

signifikan terhadap tinggi rendahnya return saham. Selanjutnya, Return On Asset, Return On 

Equity dan Debt to Equity Ratio secara simultan berpengaruh signifikan terhadap return saham 

dengan besar pengaruh sebesar 57,7% pada perusahaan food and beverage yang terdaftar pada 

Bursa Efek Indonesia tahun 2022-2024. Sedangkan sisanya 42,3% dipengaruhi faktor lain yang 

tidak dimasukan ke dalam model untuk diteliti seperti Net Profit Margin, Dividend Per Share, 

Current Ratio, dan lain-lain. 

Kata Kunci: Return On Asset, Return On Equity dan Debt to Equity Ratio, Return 

 

Abstract 

The purpose of this study is to analyze how much the Return on Asset, Return on Equity and Debt 

to Equity Ratio affect Stock Returns in Manufacturing companies in the Food and Beverages sub-

sector listed on the IDX for the 2022 2024 period, either partially or simultaneously. Research 

Place in Manufacturing companies in the Food and Beverages sub-sector listed on the IDX for the 

2022 2024 period. This research uses a purposive sampling sample with 11 companies. The design 

of this study uses a quantitative approach, secondary data methods, and this study uses multiple 

linear regression analysis. The results of the calculation on the multiple linear regression were 
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obtained from the criterion t of the calculation of the > t table or 1.916 < 2.04227, thus it can be 

concluded that the high and low value of the Return On Asset does not have a significant influence 

on the high and low partial return of the stock. The results of the calculation on multiple regression 

were obtained from the criterion t of the calculation of < t table or -1.339 < 2.04227, thus it can be 

partially concluded that the high and low value of Return On Equity does not have a significant 

influence on the high and low return of the stock. The results of the calculation on multiple 

regression were obtained from the criteria t of the calculation of > t table or 3.848 > 2.04227, thus 

it can be concluded that partially the high and low Debt to Equity Ratio has a significant effect on 

the high and low return of the stock. Furthermore, Return On Asset, Return On Equity and Debt to 

Equity Ratio simultaneously have a significant effect on stock returns with a magnitude of 57.7% 

influence on food and beverage companies listed on the Indonesia Stock Exchange in 2022-2024. 

While the remaining 42.3% is influenced by other factors that are not included in the model to be 

researched such as Net Profit Margin, Dividend Per Share, Current Ratio, and others.  

Keywords: Return On Asset, Return On Equity dan Debt to Equity Ratio, Return 

 

 

PENDAHULUAN 

Setelah ekonomi ASEAN secara resmi 

menjadi ekonomi perdagangan bebas pada 

tahun 2015, Indonesia harus memperbaiki 

ekonominya secara keseluruhan, khususnya di 

industri manufaktur, dan bersiap untuk 

bersaing dengan perusahaan di dalam dan di 

luar negeri. Untuk mengatasi hal ini, lebih 

banyak uang harus diinvestasikan di pasar 

modal. Pasar modal juga dapat dianggap 

sebagai pasar yang memperdagangkan surat 

berharga dalam kurun waktu lebih daripada 

satu tahun. Melalui perdagangan surat 

berharga, para investor memilih saham mana 

yang akan di beli. Nilai suatu perusahaan 

tercermin dari harga sahamnya. Saham suatu 

organisasi akan sangat diminati oleh investor 

jika kinerjanya baik. Laporan keuangan 

perusahaan penerbit menunjukkan kinerja 

baik yang telah dicapai perusahaan. Dalam 

iklim ekonomi saat ini, bisnis benar-benar 

membutuhkan lebih banyak pendanaan untuk 

meningkatkan efisiensi operasionalnya. salah 

satu strategi yang digunakan bisnis buat 

menaikkan pendapatan artinya dengan go 

public, atau memberikan kepemilikan 

perusahaan pada masyarakat umum . Pasar 

modal adalah pasar buat memperdagangkan 

aneka macam produk keuangan jangka 

panjang, termasuk surat utang serta ekuitas 

yang diterbitkan oleh emiten dan pemerintah. 

Pasar modal juga memfasilitasi transaksi 

antara penerbit, atau orang yang mencari uang 

tunai, dan pencari surplus, atau orang yang 

memiliki uang lebih. Bursa Efek Indonesia 

(BEI), sebuah platform pasar modal, adalah 

tempat saham diperdagangkan di Indonesia. 

Sektor industri dan subsektor makanan dan 

minuman adalah dua dari berbagai peluang 

investasi yang tersedia di Bursa Efek 

Indonesia. Industri makanan dan minuman 

adalah salah satu industri yang memiliki peran 

besar dalam pertumbuhan ekonomi Indonesia. 

Bursa Efek Indonesia (BEI) setiap tahunnya 

terus berkembang dan volume perdagangan 

saham pun semakin meningkat seiring dengan 

banyaknya transaksi yang dilakukan oleh para 

investor. Hal itu dibuktikan dengan semakin 

banyaknya investor saham yang tercatat di 

BEI sejak tahun 2022. Dengan demikian, total 

investor di pasar modal Indonesia bertambah 

2,8 juta atau tumbuh 37,7% menjadi 10,3 juta 

investor. Pertumbuhan ini tidak lepas dari 

peran serta pemerintah dalam menciptakan 

peluang dan memfasilitasi penanaman modal 

di Indonesia, serta berbagai upaya sosialisasi 

dan edukasi yang dilakukan oleh Bursa Efek 

Indonesia (BEI). 

 

KAJIAN LITERATUR 

Pengertian Laporan Keuangan 

Laporan keuangan menurut Kasmir (2019:7), 

“laporan keuangan merupakan dokumen yang 

mencatat dan menyajikan kondisi keuangan 

suatu perusahaan dalam periode tertentu atau 

pada waktu tertentu”. “Laporan keuangan 

berfungsi sebagai alat untuk mengevaluasi 

kesehatan dan kinerja ekonomi suatu 

perusahaan, serta arus kas dan hasil bisnisnya 

selama periode waktu tertentu. Sofyan Safari 

Harahap (2016:105).” 

 

Rasio Keuangan 

“Menurut Kasmir (2016:104), rasio keuangan 

adalah perbandingan angka angka dalam 

laporan keuangan. Salah satu cara 

membandingkan laporan keuangan adalah 

dengan membandingkan salah satu 

komponennya dengan komponen lainnya, atau 

membandingkan berbagai komponen laporan 

keuangan.” Harahap (2015:297), menjelaskan 

“rasio keuangan merupakan nilai atau 
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cerminan yang diperoleh dengan 

membandingkan satu elemen laporan 

keuangan yang relevan dengan elemen 

lainnya”. 

 

Rasio Profitabilitas 

Hery (2016:104), mendefinisikan “rasio 

profitabilitas adalah indikator yang digunakan 

untuk menilai kemampuan perusahaan dalam 

memperoleh laba dari kegiatan 

operasionalnya.” “Selanjutnya menurut 

Kasmir (2016:196), menjelaskan rasio 

profitabilitas digunakan untuk mengukur 

sejauh mana perusahaan mampu 

menghasilkan keuntungan.” 

 

METODE PENELITIAN 

Jenis Penelitian 

“Jenis penelitian ini merupakan penelitian 

asosiatif kausal dengan menggunakan 

pendekatan kuantitatif. Penelitian asosiatif 

kausal adalah penelitian yang bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh antara dua variabel atau 

lebih (Umar, 2015). 

 

Tempat dan Waktu Penelitian 

Dalam hal ini, dokumentasi yang di himpun 

berbentuk data primer dari laporan keuangan 

31 perusahaan manufaktur subsektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia terhitung tahun 2022–2024. 

Penelitian dilakukan selama 6 Bulan. 

 

Objek dan Subjek Penelitian 

“Populasi adalah kumpulan unit yang akan 

diteliti ciri-ciri (karakteristik) nya, dan apabila 

populasinya terlalu luas, maka peneliti harus 

mengambil sampel (bagian dari populasi) itu 

untuk diteliti. Menurut Sugiyono (2022), 

“populasi adalah keseluruhan objek atau 

subjek yang memiliki kualitas dan 

karakteristik tertentu yang ditetapkan peneliti 

untuk dipelajari.” 

 

Jenis dan Sumber Data 

Dalam penelitian ini data yang dipergunakan 

yaitu data kuantitatif. “Data yang dihitung 

secara langsung, yang dinyatakan sebagai 

informasi atau penjelasan dalam bentuk angka 

atau grafik disebut data kuantitatif” Sugiyono 

(2014). 

 

PEMBAHASAN 

1. Pengaruh Return On Asset terhadap 

Return Saham  

Return On Asset (ROA) merupakan rasio 

yang digunakan untuk mengukur kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba berasal 

dari aktivitas investor. ROA diperoleh dengan 

cara membandingkan laba bersih setelah pajak 

dengan total asset. Semakin besar ROA akan 

menunjukkan kinerja yang semakin baik, 

semakin tinggi ROA semakin besar total 

aktiva artinya semakin tinggi nilai perusahaan, 

sedangkan bagi perusahaan go public, nilai 

perusahaan ditunjukkan oleh harga pasar 

saham. Harga saham yang tinggi akan 

mempengaruhi return saham yang 

memberikan sentiment positif kepada investor 

untuk melakukan investasi. Salah satu 

motivasi seorang investor berinvestasi pada 

suatu perusahaan adalah untuk mendapatkan 

return atau pengembalian. 

2. Pengaruh Return On Equity terhadap 

Return Saham 

Variabel Return On Equity (ROE) dengan sig 

0,191 lebih dari P value (5%) 0,05 sehingga 

Return On Equity (ROE) tidak berpengaruh 

signifikan terhadap kinerja Return Saham 

perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2022-2024. Nilai R-

Square yang didapatkan adalah 0,577 itu 

Return On Equity (ROE) memberikan 

pengaruh sebesar 57,7% persen terhadap 

Return Saham. Berdasarkan pengujian 

hipotesis diperoleh hasil secara parsial bahwa 

Return On Equity (ROE) memberikan 

pengaruh yang signifikan terhadap Return 

Saham. Itu artinya Return On Equity (ROE) 

yang baik akan memberikan dampak yang 

baik pula terhadap return saham dan 

keuntungan perusahaan tersebut. 

 

3. Pengaruh Debt to Equity Ratio 

terhadap Return Saham  

Debt to Equity Ratio (DER) merupakan rasio 

keuangan utama dan digunakan untuk menilai 

posisi keuangan suatu perusahaan (Kasmir, 

2012). Debt to Equity Ratio (DER) merupakan 

rasio yang dipakai untuk mengukur utang 

dengan ekuitas. Rasio ini dihitung dengan cara 

membandingkan antara seluruh hutang, 

termasuk hutang lancar dengan seluruh ekuitas 

perusahaan. Debt to Equity Ratio (DER) 

menunjukkan persentase penyediaan dana oleh 

pemegang saham terhadap pemberi pinjaman. 
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Rasio ini menunjukkan komposisi atau struktur 

modal dari total hutang terhadap total modal 

yang dimiliki perusahaan. Semakin tinggi DER 

semakin rendah pendanaan perusahaan yang 

disediakan oleh pemegang saham. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan pada hasil analisis data serta 

pembahasan yang telah dijelaskan pada bab 

sebelumnya mengenai pengaruh Return On 

Asset (ROA), Return On Equity (ROE), dan 

Debt to Equity Ratio (DER) terhadap return 

saham hasilnya dapat disimpulkan sebagai 

berikut :  

1. Hasil penelitian diperoleh bahwa Return On 

Asset (ROA) tidak berpengaruh signifikan 

terhadap return saham pada perusahaan food 

and beverage yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia tahun 2022-2024.  

2. Hasil penelitian diperoleh bahwa Return On 

Equity (ROE) tidak berpengaruh signifikan 

terhadap return saham pada perusahaan food 

and beverage yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia tahun 2022-2024.  

3. Hasil penelitian diperoleh bahwa Debt to 

Equity Ratio (DER) berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap return saham pada 

perusahaan food and beverage yang terdaftar 

pada Bursa Efek Indonesia tahun 2022-2024.  

4. Hasil penelitian diperoleh bahwa Return On 

Asset (ROA), Return On Equity (ROE), dan 

Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap return saham 

pada uji F atau simultan, dengan nilai R-

Square sebesar 0,577 atau memiliki pengaruh 

sebesar 57,7% pada perusahaan food and 

beverage yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia tahun 2022-2024. Adapun sebesar 

42,3% dipengaruhi oleh variabel lain diluar 

penelitian ini seperti: Net Profit Margin, 

Dividend Per Share, Current Ratio, dan lain 

lain.  
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